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Данный список слов включает лексику главы 12 курса „Deutsch Online Individual B1“. 
 
Слова представлены в том порядке, в каком они встречаются в главе и структурированы по  
разделам и заданиям. 
 
Лексика представлена следующим образом:

	 •	 Глаголы даны в начальной форме.
	 •	 Существительные даны с артиклем и формой множественного числа.
	 •	 для каждого слова дан пример, чтобы обеспечить точность употребления.
	 •	 Особо важные слова выделены жирным шрифтом и являются заучиваемой лексикой.  
		  Она важна для экзамена, например, „Goethe-Zertifikat B1“. 
 
Имена людей и названия городов в списке слов не встречаются.

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ СЛОВАРЁМ?
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Kapitel 12: Umwelt und Natur

Zero Waste

Müll trennen, Müll vermeiden

verwenden использовать Ich benutze nur Verpackungen, die man 
mehrfach verwenden kann.

das Plastik (Singular) пластик Ich versuche, Plastiktüten beim Einkaufen zu 
vermeiden.

die Tüte, -n пакет In den Supermärkten bekommt man oft keine 
kostenlosen Plastiktüten mehr.

Gelbe Tonne, braune Tonne …

der Wertstoff, -e отходы, подлежащие 
вторичной переработке

Wertstoffe können recycelt und wieder 
verwendet werden.

das Werkzeug, -e инструмент Ich brauche Werkzeug, damit ich die 
Waschmaschine reparieren kann.

roh сырой Das Fleisch ist roh, es ist noch nicht gekocht.

das Blatt, Blätter лист Im Frühling hat der Baum viele grüne Blätter.

der Karton, -s/-e коробка Brauchst du diesen Karton von deinen Schuhen 
noch oder kann ich ihn wegwerfen?

die Pappe, -n картон Das Schild ist aus Pappe, bei Regen geht es 
kaputt.

Mülltrennung

die Trennung, -en разделение Ich finde Mülltrennung wichtig, deshalb trenne 
ich Plastik, Papier, Glas und Restmüll.

das Spielzeug, -e игрушка Das Spielzeug der Kinder liegt im ganzen 
Wohnzimmer herum.

recyceln перерабатывать Ich finde es wichtig, Plastik zu recyceln, damit 
man es wiederverwenden kann.

hineinkommen войти In die Biotonne kommen Lebensmittelreste und 
Abfälle aus dem Garten hinein.

die Erde (Singular) земля Wir brauchen mehr Gartenerde für unsere 
Blumen.

die Energie, -n энергия Wir verbrauchen zu viel Energie, deshalb ist die 
Stromrechnung immer so hoch.

giftig ядовитый Beeren, die man im Wald pflückt, sind lecker. 
Aber Vorsicht, manche sind giftig!

der Sondermüll (Singular) особые отходы Sondermüll wie z.B. Elektrogeräte darf man 
nicht in die Restmülltonne werfen.

hineinwerfen бросать внутрь Man darf in die Papiertonne kein Plastik 
hineinwerfen.

verbrennen сжечь Der Restmüll wird in großen Öfen verbrannt, er 
wird nicht recycelt.

der Container, - контейнер Vor dem Haus steht ein großer Container, in den 
man Papier und Pappe werfen kann.

die Marmelade, -n джем Zum Frühstück esse ich am liebsten Brot mit 
Butter und Marmelade.

Blog von Familie Dahlmann

die Kosmetik, -a косметика Elli benutzt keine Kosmetik wie zum Beispiel 
Lippenstift.
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verpacken упаковывать Viele Lebensmittel sind in Plastik verpackt.

die Herstellung, -en производство Für die Herstellung von Plastik braucht man 
Chemie, Energie und Rohstoffe.

der Rohstoff, -e сырьё Erdöl ist einer der wichtigsten Rohstoffe.

wegwerfen выбросить Man benutzt Plastikverpackungen nur einmal 
und dann werden sie weggeworfen.

die Katastrophe, -n катастрофа Der viele Plastikmüll ist eine Katastrophe für die 
Umwelt. 

mit der Zeit со временем Mit der Zeit wird der Müll an den Stränden 
immer mehr. Bald kann man dort vielleicht nicht 
mehr liegen.

spülen (an) приносить волной In manchen Ländern wird viel Müll vom Meer an 
die Strände gespült.

der Vogel, Vögel птица Ich würde auch gerne fliegen können wie ein 
Vogel.

selbstgebacken самоиспечённый Ich mag selbstgebackene Kuchen lieber als 
gekaufte Kuchen.

das Waschmittel, - средство для стирки Ohne Waschmittel werden die Klamotten in der 
Waschmaschine nicht so sauber.

das Putzmittel, - чистящее средство Wo ist denn das Putzmittel? Ich möchte die 
Küche und das Bad putzen.

Tipps von Familie Dahlmann

der Kakao (Singular) какао Man braucht Kakao, um Schokolade produzieren 
zu können.

Danke für das Rezept

die Zahncreme, -s зубная паста Putz dir die Zähne, hier ist die Zahncreme!

die Spielsachen (Plural) игрушки Unsere Kinder haben nur Spielsachen aus Holz, 
denn wir möchten nicht, dass sie mit Plastik 
spielen.

die Dekoration, -en украшение Ich habe von Freunden Dekorationstipps für 
die Kinderparty bekommen, jetzt ist alles schön 
dekoriert.

das Müsli, -s мюсли Zum Frühstück esse ich immer Joghurt mit 
Müsli.

begeistert sein (von) быть в восторге от Ich bin von dem neuen Restaurant in unserer 
Straße total begeistert, das Essen ist super.

Waschmittel selber machen

die Zutat, -en ингредиент Welche Zutaten brauchen wir noch für den 
Kuchen? Ich gehe gleich einkaufen.

das Soda сода Das Waschsoda ist ein natürliches Salz, mit dem 
man waschen und putzen kann.

rein чистый Auf dem Land findet man reine Luft. Die Luft ist 
dort nicht verschmutzt.

die Kernseife, -n хозяйственное мыло Ich nehme nur Kernseife her, da diese keine 
zusätzlichen Stoffe wie Farbstoffe oder Parfüm 
enthält.

das Olivenöl, -e оливковое масло Für Salate verwende ich nur Olivenöl aus Italien. 
Das schmeckt mir am besten.

das Lavendel, - лаванда Lavendel wird oft zur Herstellung von Parfüms 
und Seifen benutzt.

der Geruch, Gerüche запах Der Geruch von Karamell erinnert mich an 
meine Kindheit bei meiner Oma.
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weglassen отказаться Sollen wir die Nachspeise weglassen? Wir haben 
ja schon eine Vorspeise und eine Hauptspeise. 
Ich glaube, das ist genug.

klein schneiden мелко порезать Du musst die Kartoffeln klein schneiden. Ich 
brauche kleine Stücke.

aufkochen вскипятить Koche das Wasser nur kurz auf, dann schalte 
den Herd aus.

umrühren размешивать Du musst die Soße mit dem Löffel immer wieder 
umrühren, damit sie nicht zu fest wird.

flüssig жидкий Der Teig sollte nicht zu flüssig, aber auch nicht 
so fest sein.

abkühlen охладить Lassen Sie den Kuchen eine Stunde abkühlen, 
bevor Sie ihn essen. Stellen Sie ihn am besten 
nach draußen.

schütteln трясти Vor dem Trinken muss man die Flasche Saft gut 
schütteln.

der Gebrauch (Singular) использование Vor dem ersten Gebrauch der Kaffeemaschine 
sollten Sie die Anleitung lesen.

Gibst du mir mal …

herzeigen показать Ich habe ein neues Handy! – Zeig her, ich will es 
mir ansehen.

rühren перемешивать Man muss die Soße etwas aufkochen und 
ständig rühren.

der Kochlöffel, - поварёшка Womit soll ich die Soße umrühren? – Hier, nimm 
den großen Kochlöffel.

Komm mal bitte

losfahren поехать Wann fahren wir morgen los? – Ich denke, so um 
8 Uhr.

der Bleistift, -e карандаш Schreibt bitte mit Bleistift, dann könnt ihr eure 
Fehler leichter korrigieren.

Wie macht man das?

das Bienenwachs, -e пчелиный воск Aus Bienenwachs werden oft Kerzen hergestellt.

die Mandel, -n миндаль Trinkst du normale Milch? – Nein, nur Kokos- 
und Mandelmilch.

das Pulver, - порошок Wo ist das Kakaopulver? Ich möchte mir eine 
heiße Schokolade machen.

die Masse, -n масса Verrühren Sie die Eier, das Mehl und die Milch 
gut. Lassen Sie dann die Masse eine Stunde 
stehen.

hart твёрдый Wenn der Teig zu hart ist, müssen Sie noch 
etwas Wasser dazugeben.

die Lippenpflege, -n уход за губами Meine Lippen sind immer so trocken. – Du 
brauchst eine gute Lippenpflege!

über здесь: на Man muss den Brotteig über Nacht liegen lassen.

Lippenpflege selber machen

weich мягкий Die Butter ist ja ganz weich! Wieso hast du sie 
nicht wieder in den Kühlschrank gestellt?
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Naturparks

Naturpark Lüneburger Heide

die Heide, -n пустошь Ich gehe gern in der Heide spazieren. Da sind 
keine Bäume und der Boden ist schön flach.

die Entdeckung, -en открытие Ich mache gerne Entdeckungsreisen, um ferne 
Orte kennenzulernen, die nicht von vielen 
Menschen besucht werden.

die Kutsche, -n карета Wenn Sie Pferde mögen, sollten Sie eine 
Kutschfahrt durch den Park machen.

das Schaf, -e овца Aus der Wolle von Schafen werden viele 
Pullover hergestellt.

die Heidschnucke, -n степная овца Die Heidschnucken sind graue Schafe, die aus 
Korsika und Sardinien stammen.

selten редкий In dem Naturpark gibt es seltene Vögel, die 
man nur noch an wenigen Orten der Welt sehen 
kann.

das Moor, -e болото Im Moor wachsen besondere Pflanzen, weil der 
Boden immer ganz nass ist.

der Reiterhof, Reiterhöfe конный двор Auf dem Reiterhof gibt es über dreißig Pferde.

der Raum, Räume пространство Die Landschaft bietet heute Raum für viele 
seltene Pflanzen- und Tierarten. 

der/die Urlauber, - / Urlauberin, 
-nen

отпускник Als aktiver Urlauber findet man in 
dem Naturpark viele Wander- und 
Fahrradmöglichkeiten

um … herum вокруг Um 1850 herum lebten viele Bauern in der 
Lüneburger Heide

frei свободный Kinder und Jugendliche haben freien Eintritt 
in das Museum, für sie ist der Besuch also 
kostenlos.

der Hinweis, -e указание Ein wichtiger Hinweis für alle Besucher: Am 
24.12. ist der Naturpark geschlossen.

autofrei без автомобилей Wir genießen die autofreien Sonntage in der 
Stadt, wenn nirgendwo Autos fahren.

das Naturschutzgebiet, -e природоохранная зона In einem Naturschutzgebiet werden Tiere und 
Pflanzen geschützt.

Nationalpark Sächsische Schweiz

die Aktivität, -en деятельность, активность Der Nationalpark bietet den Touristen 
Möglichkeiten für viele Aktivitäten wie z.B. 
wandern oder klettern.

die Bastei, -en бастион Von der Bastei einer Burg wurde auf Feinde 
geschossen.

Jahr für Jahr год за годом Jahr für Jahr kommen mehr Kletterer in den 
Nationalpark.

wachsen расти Die Zahl der Touristen in dem Nationalpark 
wächst jährlich. Letztes Jahr waren es 10.000 
Besucher, dieses Jahr 12.000.

der/die Kletterer, - / Kletterin, 
-nen

скалолаз Angie und Tom klettern schon seit über 20 
Jahren und haben deshalb viel Erfahrung als 
Kletterer.

trotz несмотря на Trotz der strengen Regeln im Nationalpark 
besuchen viele Kletterer den Park.

jugendlich молодой Jugendliche Kletterer campen gerne im Park, da 
es billiger ist als ein Hotel.

campen жить в кемпинге Wir haben ein großes Zelt und campen fast 
jedes Wochenende in der Nähe der Berge.
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die Aussicht, -en вид, перспектива Der Turm ist sehr hoch. Deshalb hat man von 
oben eine tolle Aussicht auf die Landschaft.

der Aussichtspunkt, -e точка наблюдения Von den vielen Aussichtspunkten hat man einen 
tollen Blick auf die Berge.

das Gebirge, - горы Da das Gebirge an der Elbe liegt und aus 
Sandstein besteht, heißt es Elbsandsteingebirge.

erholsam восстанавливающий силы Wir hatten einen erholsamen Urlaub, da wir viel 
entspannen konnten.

Flug verspätet

das Gewitter гроза Heute Abend kommt ein starkes Gewitter mit 
viel Regen, deshalb machen wir die Party nicht 
draußen.

der Biergarten, Biergärten пивная на открытом воздухе Im Sommer gehen wir oft in den Biergarten, da 
wir gerne draußen sitzen und ein Bier trinken.

die Wanderung, -en пеший поход Bei schönem Wetter machen wir jedes 
Wochenende Wanderungen in den Bergen.

die Bauarbeiten (Plural) строительные работы Neben uns wird ein Supermarkt gebaut. 
Während der Bauarbeiten ist die Straße 
teilweise gesperrt.

Wegen des Regens

(sich) umziehen переодевать(ся) Ich bin wegen des Regens total nass, ich muss 
mich schnell umziehen.

Ich habe gelesen, dass …

der Zweifel, - сомнение Glaubst du wirklich, dass man im Nationalpark 
übernachten darf? Ich habe da so meine Zweifel.

Naturpark in der Nähe

ans Telefon gehen подойти к телефону Ich kann Lisa nicht erreichen. Sie geht nichts ans 
Telefon.

Die Ammergauer Alpen

die Schlucht, -en каньон, пропасть Bei der Wanderung gehen wir durch eine tiefe 
Schlucht. In der Schlucht ist es kälter, weil es nur 
wenig Sonne gibt.

Waldkindergarten

Was für Kinder wichtig ist

die Entwicklung, -en развитие Für eine gute Entwicklung der Kinder ist es 
wichtig, dass sie sich viel bewegen und kreativ 
sein können.

im Freien на улице Kinder sollten viel im Freien spielen, denn wenn 
sie oft draußen sind, sind sie weniger krank.

einander друг другу Die Kinder basteln gemeinsam und helfen 
einander, wenn jemand etwas nicht kann.

(sich) langweilen скучать Wenn Kinder beim Arzt warten müssen, dann 
langweilen sie sich, weil sie nichts zu tun haben.

beobachten наблюдать Im Wald können die Kinder Tiere beobachten.
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Raus in die Natur

der/die Grundschüler, - /  
Grundschülerin, -nen

ученик/ученица начальной 
школы

Lukas ist erst 8 Jahre alt, er ist noch 
Grundschüler.

Lernen um und mit der Natur

der/die Betreuer, - / Betreuerin, 
-nen

воспитатель/
воспитательница

Die Betreuer im Kindergarten unserer Kinder 
sind alle sehr nett.

die Vermeidung, en избежание Kinder sollten früh etwas über Müllvermeidung 
lernen, damit sie darauf achten, wenig Müll zu 
produzieren.

die Kindertagesstätte, -n  
(kurz: Kita)

детский сад Es gibt zu wenig Kindertagesstätten, deshalb 
haben wir immer noch keinen Kitaplatz 
gefunden.

das Klassenzimmer, - класс (помещение) Nach der Pause gehen alle Schüler wieder in 
ihre Klassenzimmer zurück.

die Fabrik, -en фабрика In der Papierfabrik wird Papier hergestellt.

das Recycling (Singular) вторичная переработка Das Recycling ist uns wichtig, deshalb trennen 
wir den ganzen Müll.

die Motivation (Singular) мотивация Kinder haben oft keine Motivation, für 
Prüfungen zu lernen.

Was soll ich tun?

der Kinderwagen, - детская коляска Unsere Tochter ist noch sehr klein und kann 
noch nicht gehen, deswegen brauchen wir 
immer noch den Kinderwagen.

die Verpflichtung, -en обязательство An der Umwelt-Aktion kann man freiwillig 
teilnehmen, es ist keine Verpflichtung.

Einige sind gern draußen

der Quatsch (Singular) ерунда Kinder sollten nur draußen spielen! – Das ist 
doch Quatsch. Bei schlechtem Wetter sollen sie 
drinnen spielen.

sich einleben влиться, прижиться Hat sich Arne gut im Kindergarten eingelebt? 
– Am Anfang nicht, aber jetzt hat er Freunde 
gefunden und findet es toll.

Das sagen die Eltern

die Zwillinge (Plural) близнецы Meine Schwester und ich sind Zwillinge, aber wir 
sind sehr unterschiedlich.

Aktion „Sauberer Wald“

jährlich ежегодно Das Stadtfest findet jährlich immer im August 
statt.

das Stück, -e участок Die Kinder spielen immer in einem kleinen 
Waldstück um den Waldkindergarten herum.

rund um вокруг Wir haben rund um unser Haus überall einen 
Garten.

davor прежде Ich studiere jetzt Medizin. Davor habe ich 
Chemie studiert, aber das hat mir nicht gefallen.

der Treffpunkt, -e место встречи Wann und wo treffen wir uns morgen mit allen? 
– Treffpunkt ist um 9 Uhr am Bahnhof. 

die Besprechung, -en обсуждение Worum geht es bei der Besprechung um 9 Uhr? 
– Wir werden über den Büroumzug sprechen.

der Reifen, - шина Wir brauchen neue Autoreifen für unser Auto, 
denn sie sind schon sehr alt.
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der Recyclinghof, Recyclinghöfe центр вторичной 
переработки

Auf dem Recyclinghof gibt es viele verschiedene 
Container zum Trennen von Müll.

das Fundamt, Fundämter  
(Süddeutsch, Österreich:  
Fundbüro)

бюро находок Wenn Sie z.B. Ihr Handy verloren haben, können 
Sie zum Fundamt gehen. Vielleicht hat es dort 
jemand abgegeben.

der Finderlohn, Finderlöhne вознаграждение за находку Ich habe die Katze von unserem Nachbarn 
gefunden. Er hat sich so gefreut, dass es mir 50 
Euro Finderlohn gegeben hat.

selbstgemacht сделанный своими руками Wir kaufen nie fertiges Essen, denn 
selbstgemachtes Essen ist viel besser.

der/die Helfer, - / Helferin, -nen помощник/помощница Das Stadtfest war ein großer Erfolg. Wir danken 
allen freiwilligen Helfern für ihre Arbeit!

Häufig spielen

die Aussprache, -n произношение Die Aussprache von manchen Wörtern finde ich 
schwierig.


